LH-test og HCG- graviditetstest
Formål: 
er at udnytte færdige test-kit i undervisningen. Begge tests er immunologiske test, som er baseret på at antistoffer til kvindelige hormoner giver synligt udslag, når disse er tilstede.
LH-testen: 

Materialer: 
Køb "First response" på apoteket. 6 stk koster ca 235 kr. 
Metode:
Fremgår af brugsanvisningen. En urinprøve testes for indhold af LH. Indledningsvis kan klassen selv finde frem til kandidater med forventet højt LH-niveau.
Resultater:
Aflæses som en blå streg hvis positiv.
Diskussion:
Hvad er LH og hvad kan en LH-test bruges til?
Hvordan vil LH-niveauet være hos en person, som spiser p-piller?
Hvordan vil LH-niveauet være hos en person i klimakteriet?
Vil testen reagere på mandeurin? 
HCG-testen: 

Materialer: 
Graviditetstests kan købes i forskellig udgave, men fælles for dem er, at de indeholder antistof mod HCG, hvilket ved tilstedeværelse af HCG i kvindens urin giver en farvereaktion. 
Forskellige urinprøver- af pædagogiske grunde fremskaffes en urinprøve fra en gravid. 
Metode:
Fremgår af brugsanvisningen. 
Resultater:
Aflæses.
Diskussion:
Hvad er HCG, hvor produceres det, hvilken betydning har det for graviditeten og hvorfor er man sikker på at være gravid, hvis reaktionen er positiv?
Hvad er forklaringen på, at det anbefales at man benytter morgenurin til testen?
Hvorfor skal urinen helst opbevares køligt, hvis man ikke straks laver undersøgelsen? 
Hvornår i graviditeten spiller HCG den største rolle? Hvad sker der hvis HCG-produktionen af en eller anden grund svækkes? 
Hvor langt er man henne i graviditeten, hvis man f. eks er gået to uger over forventet menstruationstidspunkt? 
